KOMENTARE

SPRAVA Z 34. MEDZINARODNEHO DUNAJSKEHO SYMPOZIA
PRE NEUROLOGICKE VEDY A KONTINUALNE VZDELAVANIE

prof. MUDr. Pavel Traubner, Ph.D.
1. neurologicka klinika, Bratislava

V dnoch 28.-31. 8. 2002 sa v Bratislave konalo 34. medzi-
narodné Dunajské sympozium pre neurologické vedy a konti-
nualne vzdeldavanie. Sympozium sa konalo na zaklade povere-
nia prezidia Medzinarodného Dunajského sympdzia, vedené-
ho prof. F. Gerstenbrandom (Rakusko) a generadlnym tajomni-
kom prof. L. Vécseiom (Madarsko) a zastupujucim generalnym
tajomnikom prof. Stelmasiakom (Polsko), pricom sucasne i Eu-
ropskej federacie neurologickych vied, ktoru vedie prof. Heiss.
Prezidentom bratislavského Dunajského sympdzia bol prof. MU-
Dr. Pavel Traubner, prednosta 1. neurologicke;j kliniky FN a LF
UK v Bratislave a viceprezident Slovenskej neurologickej spolo¢-
nosti, hlavny odbornik Ministerstva zdravotnictva SR pre neuro-
lo6giu a generalnymi tajomnikmi boli prof. Peter Tur¢ani, PhD.
a prof. Lubomir Lisy, DrSc. Sympo6zium sa konalo pod zasti-
tou prezidenta SR, Jeho Excelencie Rudolfa Schustera, predse-
du vlady Mikulasa Dzurindu, ministra zdravotnictva Romana
Kovaca, ministra Skolstva Petra Ponického, rektora UK Ferdi-
nanda Devinskeho, primatora mesta Bratislava Jozefa Moravc¢i-
ka, prezidenta Slovenskej lekarskej spolo¢nosti Rastislava Dzu-
rika, dekana LF UK Pavla Traubnera a riaditela Fakultnej ne-
mocnice v Bratislave Vladimira Mazanca. Sympozia sa zuCastni-
lo 248 ucastnikov, z toho viac ako 80 zo zahranicia. Sympozium
malo velmi dynamicky priebeh. Hlavnymi problematikami sym-
pozia boli problematika cievnych mozgovych ochoreni, demen-
cii, etickych aspektov a problémov ,evidence based medicine®,
dalej problematika epilepsie, problematika neuromuskularnych
chorob a neuroonkoldgie, problematika bolesti hlavy a sclerosis
multiplex. Sympozium bolo sprevadzané aj vyznamnou vystavou
viac ako 20 vystavovatelov, priCom ucast bola mimoriadne dobra
a firmy prezentovali svoje najnovsie vyrobky. Prvé dva dni sym-
pozia boli vyznamne navstevované edukacné kurzy, ako chva-
Iu treba povedat, Ze tieto edukacné kurzy, kde vystupovali naj-
vyznamnejsi prednasatelia zahrani¢nych i domacich pracovisk,
boli volne pristupné vSetkym ucastnikom. V ramci vzdelavacich
kurzov bola aktualna problematika cerebrovaskularnych ocho-
reni, ktort viedol P. Kalvach (CR) a N. Bornstein (Izrael) a vy-
stupili s vel'mi zaujimavymi informaciami a novymi pristupmi, V.
Demarin z Chorvatska, F. Fazekas z Rakuska, P. Kalvach z CR,
N. Bornstein z Izraelu a D. Bartko zo SR. Dalsi kurz vzdelava-
nia bol o epilepsii, ktorému predsedal R. Kuba z CR a vystupili
ako pedagodgovia s vel'mi zaujimavymi informaciami o charakte-
re epilepsie a efekte terapeutickych postupov prof. Mares z CR,
doc. Kuba z CR, Dr. Donath z SR, kolegyiia A. Guekht z Ruska
a kolegyna Jedrzejczak z Polska. Dalsie dni bola v ramci vzde-
lavacich kurzov prednaSana tématika demencie, ktoru viedol
prof. Korczyn z Izraela a prof. Jellinger z Rakuska, jedna z naj-
vyznamnejSich eurépskych osobnosti v oblasti vyskumu demen-
cie, priCom tito dvaja mali sucasne vzdelavacie prednasky. K nim
sa pridal prof. Ransmayr z Rakuska, kolegyna Mitrova z SR
a prof. Kozubski z Polska. Jednym z vyznamnych kurzov bol
edukacény kurz o pouZiti ultrazvuku v neurolégii, ktory viedol je-

den z najvyznamnej$ich odbornikov v oblasti ultrazvukovej dia-
gnostiky v Eurépe a to prof. von Reutern z Nemecka a doc. Bar-
tels tieZ z Nemecka, ktori mali kmenové predndsky a ku ktorym
eSte pristupil prof. Niederkorn z Rakuska, prof. Csiba z Madar-
ska s najnov§imi informaciami o vyuZiti diagnostickych ultra-
zvukovych technik. Vel'mi vyznamnym podujatim v ramci sym-
pozia bolo i stretnutie mladych neurolégov, ktorych menedzZova-
la dr. Traubnerova zo SR a dr. Rejdak z Pol'ska s prednaskami
velmi zaujimavého charakteru, tykajucich sa prave aktivit mla-
dych neurologov, ktori ukazali vyznamné moZnosti a schopnosti
mladych I'udi podielat sa na vedeckom Zivote za uCasti a predna-
Sok kolegu Rejdaka, kolegyne Afra z Madarska, kolegov Dujmo-
vica a kol. z Juhoslavie a kolegu Goldenberga s kol. zo SR z L.
neurologickej kliniky.

Vo vedeckej Casti bolo mnozZstvo velmi kvalitnych odbor-
nych prednasok, pricom, hlavnu prednasku Dunajského sympo-
zia predniesol byvaly prezident EFNS prof. Olesen z Danska na
tému Neurologia v novom miléniu. Vo vedeckom programe nie
je mozné vyzdvihnut len niektoru z prednaSok v ramci mnoZstva
vysokokvalifikovanych kvalitnych a vel'mi dobre navStevovanych
prednasok, kde v bloku o terapii demencii, vedenom prof. Korc-
zynom u Izraela a prof. Jellingerom z Rakuska nam prof. Jellin-
ger velmi pribliZil problematiku patologii demencii, kolega Ban-
cher z Rakuska hovoril o biologickych markeroch u klinickej di-
agnozy Alzheimerovej choroby, prof. Korczyn hovoril o mecha-
nizme lieCby pacientov s demenciou, kde prispeli i predstavite-
lia slovenskej psychiatrie - kolega Kolibas a kolektiv o skusenos-
tiach s hodnotenim kognitivnych funkcii pri demencii a kolego-
via z Nemecka a Rakuska Ruether a kolektiv hovorili o mozZnos-
ti pouzitia Cerebrolyzinu u Alzheimerovej choroby v porovnani
s placebo kontrolovanymi skupinami, kde sa dokumentovalo po-
zitivne posobenie Cerebrolysinu pri tomto ochoreni.

Velmi doleZitou a zaujimavou ¢astou sympozia boli i infor-
macie o etickych aspektoch ,evidence based medicine“, kto-
ru viedol prof. Gerstenbrand, byvaly prezident EFNS a sucas-
ny prezident europskej federacie Dunajského sympozia spolu
s prof. Baumgartnerom z Rakuska, pricom hovorili o etickych za-
kladoch, ale aj o konfliktoch v oblasti etickych aktivit a aspektov
u ,evidence based medicine®. Dalej v ramci vedeckych informa-
cii bola velmi dolezita sekcia, ktord bola rozdelena na 2 dni a to
sekcia cerebrovaskularnych ochoreni, ktoru viedol doc. Kalvach
a kolega Bornstein z [zraelu s mnoZstvom vel'mi doleZitych infor-
macii o ochoreniach, ktoré si najCastejSou upri¢inou imrtia a in-
validizacii a opat hovoril prof. Bornstein o demenciach cievneho
povodu, ich definicia a prevalencia, rizikové faktory a klinické as-
pekty. Kolegyna Demarin z Chorvatska hovorila o tlohe ocho-
reni karotickych artérii pri vzniku ischemickej prihody, kolega
Kalvach sa zaoberal problematikou cerebralnych ischémii s roz-
nymi stupniami tkanivového poskodenia. Kolega Csiba z Madar-
ska hovoril o vplyve zmien fyziologickych parametrov na vznik
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ischemickej prihody pacienta, prof. Fazekas z Rakuska nas in-
formoval o vySetreni MRI a o pritomnosti poruch v bielej hmote
mozgovej, pricom bliZsie informoval o postupoch v diferenciacii
lakun, leukoaraiozy, i plakov podmienenych skler6zou multiplex.
Prof. Horvath z Madiarska nas informoval o ulohe chronickej ce-
rebralnej hypoperfuzie pri vyvoji kognitivnych poruch rézneho
povodu a moZnostiach terapeutického ovplyvnenia. Slovenski au-
tori Garaj s kolektivom hovorili o karotickej endarterektomie bez
angiografie a jej moZnostiach. prof. Ladurner, Kalvach nas infor-
movali o neuroprotekcii pri akutnej ischemickej prihode, s moz-
nostou pouZivania neurotropického Cerebrolyzinu, pricom dalsi
autori ako Simickova a kol. hovorili o akceleracii trombolyzy pri
akutnej cievnej prihode pri transkranidlnom monitoringu moz-
govych ciev. Slovenski autori Mihale s kol. hovorili o subarachno-
idalnej hemoragii, vzniklej na zaklade pritomnosti fuziformnej
aneuryzmy s atypickym angiografickym nalezom. Velmi zauji-
mavu Cast zabralo vedecké sedenie o epilepsii, ktorému predse-
dal prof. Rektor z CR a prof. Bialer z Izraela. Zaujimava bola in-
formécia kolegyne Kubovej o experimentalnom modeli u epilep-
sie, prof. Bialera o perspektivach farmakoterapie epilepsie, infor-
macia prof. Rektora z CR o tlohe bazalnych ganglii v Tudskej epi-
lepsii a prof. Ch. Baumgartnera o epilepsii temporalneho laloku
a prof. Halasza z Madarska o vzajomnom vztahu spanku a epi-
lepsie. Posledny den bol venovany najma problematike pokraco-
vania cerebrovaskularnych ochoreni a opét z hladiska skor ultra-
zvukovej diagnostiky, ako i terapie, vedenej opit prof. von Reu-
ternom a kolegynou Bartels, kde vystupil prof. Bihr z Nemec-
ka s informaciami o neuroprotektivnej lieCbe pri cievnej mozgo-
vej prihode a prof. von Reutern o duplexnej Dopplerovej ultraso-
nografii pri akutnej faze cievnej mozgovej prihody, prednesené
velmi progresivnou formou. Rovnako novsie informdcie prinies-
la doc. Bartels o transkranialnej farebne kodovanej duplexnej ul-
trasonografii pri cerebrovaskularnych ochoreniach a prof. Nie-
derkorn z Rakuska o neurosonologickych vysledkoch pri sten-
dingu karotického a vertebralneho rieciska. Nasledoval este blok
prednasok o bolestiach hlavy, vedenej prof. Vécseiom z Madar-
ska a prof. Haanom z Holandska. Kolegyiia Afra z Madarska
predniesla informacie o patofyziolégii migrény a to najméa rozo-
brala pocetné elektrofyziologické Studie, prof. Vécsei hovoril o ex-
perimentalnych §tudiach u migrény a klinické terapeutické posu-
denia a prof. Haan hovoril o lieCbe migrény a jeho osobnych sku-
senostiach s vel'mi zaujimavymi novymi postrehmi a informécia-
mi. Rovnako v dalSom bloku, ktory viedol prof. Lisy zo SR o scle-
rosis multiplex, kde vystupili dr. Havrdova z CR, ktora prednies-
la diagnostické a terapeutické postupy pre skler6zu multiplex vo
svetle poslednych informacii, dalej kolega Leppert zo Svajéiarska
hovoril o lie¢be sklerézy multiplex interferonmi, najméa hodnotil
ulohu vel'kosti davky a kolega E. Brazaitis o pouZiti a vyhodach
terapie interferonovych substancii

V casti, ktora bola venovana neuromuskularnym ochoreni-
am a neuroonkologickym ochoreniam, ktorym predsedal kole-
ga Grisold z Rakuska bola prednesena velmi zaujimava pred-
naska Prof. Grisolda o neuromuskularnych syndromoch u pa-
cientov s karcindmmi a kolega Oberndorfer z Rakuska predna-
Sal o lumbosakralnych plexopatiach u rakovinovych pacientov
a kolegoa Spalek z SR s kolektivom predniesol prednasku na té-
mu Myastenia gravis a sprevadzajuce neurologické autoimunne

ochorenia. V skupine Varia vystupil prof. Drobny a doc. Saniova
zo Slovenska kde hovorili o hodnoteni efektu amantadine sulfa-
tu, teda PK-Merz, pri komatéznych pacientoch v désledku urazu
hlavy, dalej prednaska kolegu Stofku s kol. o skusenostiach s vi-
deonystagmografiou a kolegyna Lisa s kol. zo SR o chronickych
zapalovych demyelinizacnych polyneuropatiach CIDP so subkli-
nickym poSkodenim centralneho nervového systému.

Okrem prednaskovych aktivit boli vyznamné posterové sek-
cie, ktoré boli rozdelené na 2 dni, prvu viedol kolega Polivka
z CR, kde bolo niekol’ko mimoriadne zaujimavych informacii.
Druhu posterovu sekciu viedla kolegyna Gdovinova zo SR. Za
pozoruhodny poster bol povaZovany poster kolegyne Matuszik
z Pol'ska, kde dokumentuje vplyv na klinicky priebeh cievnej pri-
hody so solubilnou adhezivnou molekulou v rovine a potom pra-
ca kolegyne Ondrkalovej o cytocentrifugalnej separacnej meto-
de u bunkovych §truktur, tieZ praca kolegyne Kalnovicovej zo SR
o Adenozine v cerebralnom likvore u pacientov s cerebralnou is-
chémiou, ako i kolegyne Poznikovej o hodnotach argininu, citrul-
linu a glutamatu u pacientov s fokalnou cerebralnou ischémiou.
Tiez zaujimava z posterov bola praca Saféaka o epilepsii a teho-
tenstve, d'alej posterova praca kolegu Rejdaka z Pol'ska o hladine
kynurenickej kyseliny, ktora klesa v likvore pri relapsujucej forme
SM.Pozornost vyvolal aj praca Fidora a kol., hovoriaca o progre-
sivnej supranuklearnej obrne u pacienta, oznacovand ako ,,Stee-
le -Richardson -Olszewski disease®, d'alej Fidorova praca o fron-
totemporalnej demencii a praca kolegu Pancaka a kolektivu o vy-
skyte asymptomatickych embolov, snimanych v strednej cerebral-
nej arterii u pacientov s fokalnou cerebralnou ischémiou a multi-
infarktovou demenciou.

Za zv1ast pozoruhodné treba ocenit snahu organizatorov pri-
pravit kultirny program v dvoch veceroch. Prvy vecer uskuto¢ne-
ny v biskupskom Primacialnom palaci za¢al tvodnou prehliad-
kou krasnych gobelinov a naslednym koncertom hviezd operné-
ho neba na Slovensku na ¢ele s Petrom Dvorskym, Adrianou Ko-
hutkovou, Jarmilou FogaSovou, Janom Gallom, sprevadzanych
klaviristom Janom Sallayom, ktorych vykony zahrani¢né, ale
i slovenské obecenstvo priviedlo aZ k standing ovation, takzZe sku-
tocne koncert dokumentoval excelentnost slovenského operného
neba. Druhy vecer bol v Rusovciach v sidle Slovenského I'udové-
ho umeleckého kolektivu, kde sa ucastnici sympdzia mali moz-
nost v prekrasnom hodinovom programe zoznamit s nadherny-
mi taneCnymi a spevackymi vykonmi predstavitelov slovenské-
ho folkloru. Nasledoval tieZ raut, ktory rovnako bol pre ucastni-
kov kongresu prijemnym zazitkom. V zavere treba konstatovat,
7Ze 34. medzinarodné dunajské sympodzium neurologickych vied
a kontinualneho vzdeldvania bolo mimoriadne uspesné. Hodno-
tili ho tak vSetci zahrani¢ni ucastnici v zaverecnych prejavoch,
ako prof. Gerstenbrand, tak i prof. Vécsei, doc. Kalvach i dalsi
ucastnici kongresu, ktorych ocenenie organizatorov a celého ex-
celentného programu nepochybne zostane dlho vyznamnym po-
zitivnym pocitom predstavitelov Slovenskej neurologickej spolo¢-
nosti. Toto sympozium prinieslo nielen mnozstvo vynikajucich,
ba excelentnych novych informaécii z oblasti neurovied, prinieslo
mnoho novych osobnych priatel'stiev, mimoriadne vzacnych kul-
turnych zazitkov, ale i dokument o tom, Ze Slovenska republika je
schopna sa zaradit do euroatlantickych Struktur nielen po politic-
kej, ale i po vedecko-odbornej stranke.
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