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Analyza mozkomisniho moku pfedstavuje dllezitou soucast diagnostiky fady chorob a je vyuzivana napfti¢ mnoha Iékafskymi
obory. Zmény, které probihaji v centralni nervové soustavé, se odrazi ve slozeni mozkomisniho moku. Za ucelem analyzy li-
kvoru je vyuzivéno Siroké spektrum laboratornich metod, jednou z nich je i analyza cytologicka. Cytologie likvoru umoznuje
v pomérné kratkém ¢asovém useku a s béznymi prostiedky ziskat cenné informace o procesech odehravajicich se v centralni
nervové soustavé vysetfovaného pacienta. Kvantitativni i kvalitativni cytologie je jednoducha a technicky nendro¢na metoda,
je viak zapotrebi zkuseného cytologa.
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Cerebrospinal fluid cytology in the diagnosis of neurological diseases

Cerebrospinal fluid analysis is an important part of the diagnosis of many diseases and is used across many medical disciplines.
The changes that take place in the central nervous system are reflected in the composition of the cerebrospinal fluid. A wide
range of laboratory methods is used for cerebrospinal fluid analysis, one of which is cytological analysis. Cerebrospinal fluid
cytology makes it possible to obtain valuable information about the processes taking place in the central nervous system of the
examined patient in a relatively short period of time and with common means. Quantitative and qualitative cytology is a simple

and technically undemanding method, but an experienced cytologist is needed.
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Uvod

Analyza mozkomisniho moku ma neza-
stupitelnou roli v diagnostice fady poruch
centralni nervové soustavy (CNS) - od zané-
t0, autoimunitnich onemocnéni, subarach-
noidalniho krvaceni aZ po nadorové infiltrace
CNS. Kvalitativni a kvantitativni cytologie ma
sva specifika, predevsim v preanalytické fazi,
tj. zejména nutnost rychlého zpracovaéni a li-
mitovany objem vzorku. Avsak pfi dodrzeni
postupt a v kontextu s paralelnim vysetfenim
muze zasadnim zplsobem prispét ke stanove-
ni diagndzy patologickych stav( v CNS.

Mozkomisni mok je vétSinou malo buné¢-

ny biologicky materidl. V cytologii likvoru se

nejcastéji setkdvame s mononukleary - lym-
focyty a monocyty, které jsou pfitomny az
v 80 % pfipadl. U nékterych diagnéz je cy-
tologicky obraz typicky. Jedna se napf. o pu-
rulentni (hnisavy) zdnét, kde pozorujeme
charakteristickou zéplavu neutrofilnich gra-
nulocytd. Pocet bunék je pti této diagnodze
vysoky — jedna se o stovky, tisice az desetiti-
sice polymorfonukleard s cca 90% prevahou
nad mononukledry. U hnisavych zanétd je
stéZejni v€asna diagnostika. Kromé vyrazné
zvysenych hodnot proteinorachie a nizké
glykorachii dochazi také k vyraznym meta-
bolicko-energetickym zménam s rozvojem

anaerobniho metabolismu. U serézniho za-

nétu pozorujeme v cytologickém preparatu
prevahu lymfocytG. U ostatnich biochemic-
kych parametrl se setkdvame pouze se zvy-
Senou proteinorachii, hodnoty glykorachie
jsou normalni. Pfi subarachnoidalnim krva-
ceni pozorujeme erytrofagy a hemosidero-
fagy, pficemz hemosiderofagy jsou typické
pro starsi krvaceni. Pozorujeme produkty
rozpadu hemoglobinu - fialové hrudky he-
mosiderinu a zluté krystaly hematoidinu.
U Cerstvého krvaceni pozorujeme erytro-
fagy. Stézejnim biochemickym vysetienim
pro analyzu krvéceni je spektrofotometrie,
kterou je nutné provést co nejrychleji po
odbéru (Zeman, 2018).
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