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Urazy nervového systému
elektrickym proudem a bleskem
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P¥i zasahu elektrickym proudem zalezi na napéti, délce prichodu proudu, typu proudu a na télesné lokalizaci. Zasah bleskem
je vzdy nebezpecny a je spojen s vysokou mortalitou. MUze se jednat o pfimy zasah, nepfimy zasah svedeny z okolnich struktur,
¢i zasah zemnimi proudy. Ze struktur nervového systému byvaji ¢asto poskozeny periferni nervy, ale také mozek, micha, svaly.

Poskozeni elektrickym vybojem jsou ¢asto tézsiho stupné, jejich [é¢ba je zdlouhav4, vysledna Uprava poskozeného nervového
systému nebyva dokonald. Dulezitd je proto prevence, a to u Urazl elektrickym proudem i Urazl zplsobenych bleskem.
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Electrical injury and lightning injury of the nervous system

When an electric shock occurs, it depends on the voltage, the length of the current, the type of current and where is the local-
ization on the human body. A lightning strike is always very dangerous and connecting with a high mortality. A person can be
affected by a direct hit, an indirect hit from surrounding structures, or a hit by ground currents. Nervous system can be damaged
at the periphery (peripheral nerves), but also the brain, spinal cord, and muscles. Electric shock injuries are often of a more severe
degree. The treatment is usually long-lasting. The final clinical outcome of the damaged nervous system is usually not perfect
and may be incomplete. Prevention is therefore important, both for electric shocks and lightning injuries.
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Uvod

Urazy elektrickym proudem ¢i bleskem se
nastésti nevyskytuji ¢asto a postizeni nervové-
ho systému (mozku, michy nebo perifernich

nervQ) je pomérné vzacné.

Urazy elektrickym proudem

V Ceské republice tvofi elektrotrauma
3,4 % popaleninovych udajl. Elektrotrauma
je definovano jako poskozeni organis-
mu pfi prichodu elektrického proudu.
Poranéni zavisi na typu elektrického prou-
du (stfidavy nebo stejnosmérny), na jeho
napéti, intenzité proudu i na odporu tkané.
Produkce tepla je v tkani zpUsobena pri-

chodem elektrického proudu za daného od-

poru tkdné a za dany ¢as (Sevéik et al., 2014).
Poskozeni elektrickym proudem lze roz-

deélit do &ty kategorii (Sevéik et al., 2014):

1. elektricky impulz, ktery vyvold mem-
branovou depolarizaci a tetanicky stah
svaloviny,

2. prichod elektrického proudu o vyso-
kém napéti a intenzité tkani s produkci
velkého mnozstvi tepelné energie s ma-
sivni termickou destrukci tkané,

3. sekundarnitraumata zpUsobena padem
z vysky ¢i zlomeniny vzniklé na podkla-
dé svalové kontrakce,

4. popaleniny.

Vysoké napéti nad 1 000 V vede casto ke
kardiopulmonalni zastavé, prevlada termické
poskozeni klze, mékkych tkani i hlubokych
orgéanu (crush syndrom).

Nizké napéti pod 1 000 V s prevladajicimi
elektropolariza¢nimi poruchami — poruchy
srde¢niho rytmu, srde¢ni zastava, vyzadu-
jici monitorovani nemocnych véetné EKG
(Horky et al., 2003).

Stfidavy proud v domacnosti (50 Hz,
12-220V) prochézi napfi¢ myokardem a ma-
ze byt pricinou fibrilace komor. Tetanicka
kontrakce svall ruky vede k prodlouzeni kon-
taktu s vodic¢em, a tedy i ¢asovou expozici
elektrickému proudu. Postizeny se nemUze
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