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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Úrazy nervového systému elektrickým proudem a bleskem

uvolnění katecholaminů následkem úrazu 

(Ritenour et al., 2008).

Postižení periferních nervů 
a svalů

Poškození periferního nervového sys-

tému bývá ve formě léze několika ner-

vů – např. n. medianus, n. ulnaris, n. radialis 

na paži. Na dolních končetinách bývá po-

škozen n. femoralis spolu s  n. ischiadicus. 

Nejvýraznější periferní léze bývá v linii průcho-

du elektrického výboje. Léze nervů postupně 

regredují, avšak dlouhou dobu přetrvává at-

rofie svalů i únavnost (Nielsen et al., 2022).

Kognitivní poruchy
Neuropsychologické symptomy jsou vel-

mi časté. V popředí bývají poruchy paměti 

(71 %), koncentrace (63 %) a ztráta duševní 

energie (50 %). Postiženo je učení a paměť, 

zejména na podkladě vnímání sluchových 

informací. O něco méně je postiženo zrakové 

vnímání. Neuropsychologickým vyšetřením 

bývá diagnostikována lehká až střední kogni-

tivní porucha (Andrew et Reisner, 2017).

Závěr
Úrazy nervové soustavy elektrickým 

proudem se vyskytují zřídka. Vlastní poško-

zení nervové tkáně je závislé na typu prou-

du, délce expozice, na současném výskytu 

dalších poranění. Jedná se jak o akutní léze 

nervového systému (periferních nervů, mí-

chy, mozku), tak o poruchy, které se roz-

víjejí s delší latencí. Poranění bleskem se 

vyskytuje vzácně. Je spojeno s vysokou 

morbiditou a mortalitou. Znalost výskytu 

těchto poranění a zhodnocení meteoro-

logické situace je důležité pro prevenci 

poranění bleskem.

Práce byla podpořena výzkumným projek‑

tem UK Cooperatio 38 Neuroscience.
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