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Problematika rizeni motorovych vozidel
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Parkinsonova nemoc (PN) je velmi ¢astym progresivnim onemocnénim a fizeni motorového vozidla je naro¢na a komplex-
ni ¢innost, kterd vyzaduje souhru kognitivnich a psychomotorickych funkci, spravné planovani, dobrou pamét, pozornost
a koordinaci oko-ruka-noha. Rozhodnuti o nezpsobilosti fidit motorové vozidlo ma pro pacienta zdsadni vyznam, méjme ale
na pameéti i bezpecnost silni¢niho provozu. Pacienti s PN maji vyssi vyskyt kognitivnich poruch a na fizeni se rovnéz podili po-
stizeni hybnosti. Dalsim problémem je vyskyt nadmérné denni spavosti, kterd mize byt potencovana medikaci. Méli bychom
se cilené na denni spavost ptat. V soucasnosti neexistuji jednotna pravni kritéria, kterymi bychom se mohli fidit.
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Fitness to drive in Parkinson's disease: current issues

Parkinson'’s disease (PD) is a very common progressive disease and driving is a demanding and complex activity that requires
the interplay of cognitive and psychomotor functions, good planning, memory, attention and eye-hand-foot coordination. The
decision to be unable to drive is of paramount importance to the patient, but we must also keep road safety in mind. Patients
with PD have a higher incidence of cognitive impairment and impaired mobility is also involved in driving problems. In addition,
the incidence of excessive daytime sleepiness, which can be potentiated by medication, is a problem. Daytime sleepiness should
be specifically asked about. At present, there are no uniform legal criteria to follow.
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Uvod

Rizeni motorového vozidla je naro¢na
a komplexni ¢innost, ktera vyzaduje souhru
smyslového vnimani, motoriky a kognitiv-
nich funkci. Jde o dulezitou soucést zivota
pro velkou ¢ast dospélé populace. Rozhodnuti
o schopnosti ¢i neschopnosti fidit dal mo-
torové vozidlo ma pro nemocného ¢lovéka
zasadni vyznam, protoZe pro pacienty se zdra-
votnimi problémy, zejména hybnymi potize-
mi, mlze jit o jedinou moznost, jak si udrzet

nezavislost a sobéstacnost. Musime mit ale

na paméti i bezpecnost silni¢niho provozu,
kterd nesmi byt rizikovym fidicem ohrozena.

Parkinsonova nemoc (PN) je druhym
nejcastéjsim neurodegenerativnim one-
mocnénim s prevalenci 35,5/100000 u zen
a 61,2/100000 u muzd po 40. roce véku
(Hirsch et al., 2016).

Vzhledem k tomu, Zze PN je progresivni
onemocnéni, které je obvykle spojeno s fy-
zickym (motorické postizeni) a psychickym
(kognitivni poruchy, pfipadné i psychotické
projevy) postizenim, je nasnadé se zaméfit na

otazku zpusobilosti k fizeni motorovych vo-
zidel. V eské literatufe je velmi malo zminek
o této problematice a dva prehledové ¢lanky,
které se zabyvaly fizenim motorovych vozidel
u pacientl s PN, jsou z roku 2004 (Bares, 2004)
a 2010 (Svatova, 2010).

Klinické projevy

Klinické projevy PN lIze rozdélit do dvou
zakladnich skupin — motorickych a non-
-motorickych, které se objevuiji jiz v premo-
torickém obdobi a nékteré priznaky jako
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