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Muskuloskeletalni ultrazvuk v neurologické praxi
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Muskuloskeletalni (MSK) ultrazvuk slouzi k zobrazeni struktur muskuloskeletalniho systému - svald, $lach, kloubd, kosti, pe-
rifernich nervl a cév. V posledni dekadé se MSK ultrazvuk stava ve svété béznou soucasti neurologickych praxi a vyznamné
pribyva mnozstvi publikaci a studii prokazujicich vyuzitelnost ultrazvuku v diagnostice réiznych neurologickych chorob.
Neméné dulezZitou oblasti, kde Ize MSK ultrazvuk uplatnit, jsou intervenéni vykony v neurologii — obstfiky perifernich nervd,
lokalni nervové blokady, punkce cév, lumbalni punkce, svalové biopsie.

Ultrazvukové vysetteni je rychlou, Siroce dostupnou, relativné levnou, neinvazivni a pro pacienta pohodlnou vysetifovaci me-
todou pouzitelnou pfi diagnostice a diferencidlni diagnostice muskuloskeletalniho aparatu véetné perifernich nervi. Navic
umoznuje také dynamické vysetieni tkani. Je vhodnou diagnostickou metodou prvni volby, moderni MSK ultrazvukové sondy
poskytuji zobrazeni tkani mnohdy na vy33i Urovni nez magneticka rezonance.
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Musculoskeletal ultrasound in neurological practice

Musculoskeletal (MSK) ultrasound is very useful tool forimaging musculoskeletal body structures- muscles, tendons, joints, bones,
peripheral nerves and vessels. In last decade becoming MSK ultrasound common diagnostic tool in neurological practices and
amount of publications and studies which prove ultrasound as a useful diagnostic tool in neurological diseases increase. Other
important field for ultrasound application are interventional procedures in neurology- peripheral nerve injection, nerve block,
vessel puncture, lumbar puncture, muscle biopsy. Ultrasound diagnosing is quick, widely available, relatively cheap, non-invasive
and for patient comfortable diagnosing method applicable in musculoskeletal diseases including peripheral nerves. Ultrasond in
addition enable dynamic investigation. Ultrasound is eligible method of first choice, current MSK ultrasound probes can provided
higher quality structure imaging than magnetic resonance.
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Uvod

Muskuloskeletalni (MSK) ultrazvuk slouzi
k zobrazeni struktur muskuloskeletalniho sys-
tému - svalQ, slach, kloubu, kosti, perifernich
nervl a cév. S rostouci popularitou ultrazvuko-
vé diagnostiky se v soucasnosti touto oblasti
zobrazeni zabyvaji také ortopedi, rehabilita¢ni
|ékafii neurologové. V posledni dekadé se MSK
ultrazvuk stava ve svété béznou soucasti neu-
rologickych praxia vyznamné pfibyva mnozstvi
publikaci a studii, prokazujicich vyuzitelnost
ultrazvuku v diagnostice riiznych neurologic-
kych chorob.

Ultrazvukové vysetfeni kromé své relativ-
né dobré dostupnosti a ceny umoznuje velmi
kvalitni zobrazeni vy3etfovanych struktur a z4-
roven poskytuje moznost zobrazeni dané tkané
pfi pohybu. Neméné dulezitou oblasti, kde Ize
MSK ultrazvukovou diagnostiku uplatnit, jsou
intervencni vykony v neurologii — obstfiky pe-
rifernich nervd, lokalni nervové blokady, punkce
cév, lumbalni punkce, svalové biopsie.

Zéakladnim predpokladem k MSK ultrazvu-
kovému vysettovani je adekvatni duplexni ultra-
zvukovy pfistroj s linedrni sondou o frekvencich

8-24 MHz (nizsi frekvence pro hlubsi struktury,

vy33i pro povrchové), znalost anatomie vysetfo-
vané oblasti a znalost zakladnich patologickych
obrazd vysetfovanych struktur. Vétsina dnes
pouzivanych ultrazvukovych pfistroj nabizi
MSK nastaveni pro jednotlivé anatomické oblasti
a specialni MSK sondy.

Zakladnim zobrazovacim médem v MSK
ultrazvuku je B-obraz, s vyhodou pouzijeme
i barevny dopplerovsky méd k zobrazeni toku
krve v cévach ¢i patologické vaskularizace.

Dobrym pomocnikem pfi MSK vysetfovani
a zejména hodnoceni patologickych nélezl
je vysetfeni kontralaterdIni koncetiny (je-li

MUDr. Martin Kuliha, Ph.D.

Neurologie, cerebrovaskuldrni poradna a fyzioterapie, Bruntdl

martin kuliha@email.cz

Cit. zkr: Neurol. praxi. 2023;24(6):426-432
Clanek pfijat redakcf: 1. 4. 2023
Clének pfijat k publikaci: 4. 5. 2023

426 NEUROLOGIE PRO PRAXI / Neurol. praxi. 2023;24(6):426-432 /

www.neurologiepropraxi.cz


https://doi.org/10.36290/neu.2023.028

