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Dnesni role duplexni sonografie
u ischemické cévni mozkové prihody
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Role sonografie se v ¢ase méni zejména diky zménam logistiky a pokroklim v diagnostice a [é¢bé pacientl s cévni mozkovou pfihodou,
kdy v akutni fazi choroby je primérni vy3etfovaci metodou CT/CTA (alternativné MRI/MRA), aby bylo mozné co nejdrive zahjit [écbu.
| presto sonografické vysetieni ma co nabidnout, a to jak v akutni, tak subakutni fazi cévni mozkové piihody. Nezastupitelné misto ma
pak jak v sekundarni, tak i primarni prevenci CMP. Pfinasime pfehled sou¢asnych moznosti vyuziti duplexni sonografie ve vsech fazich.
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Today's role of duplex sonography in the diagnostics of atherosclerosis of brain supplying arteries

The role of sonography is being changed nowadays due to the progress and logistic changes in acute diagnostics in stroke care. In the
acute phase of stroke, CT angiography is basic to enable start treatment as soon as possible. Nevertheless, sonographic examination has
alot to offer, not only in the acute, but also subacute period of stroke treatment. Neurosonology is irreplaceable in secondary prevention,
as well asin primary prevention of stroke. We summarize contemporary clinical importance of the examination in all phases of stroke care.
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Uvod

Ateroskleréza a jeji nésledky jsou nejéas-
t&jsi pricinou umrti v globalnim méritku a ze-
jména invalidita po cévni mozkové piihodé
(CMP) je celosvétovym problémem. Pokroky
v diagnostice a [é¢bé zejména ischemickych
CMP zaznamenané v posledni dekadé jsou
bezprecedentni zménou v této medicinské
oblasti. Jednim ze 3iroce pouzivanych na-
stroju ke zlepseni péce o pacienty je neuro-
sonologie. Duplexni sonografie pfivodnych
mozkovych tepen, a to jak extrakranialni, tak
i transkranidlni, je metodou Siroce dostup-
nou a bezpecnou, umozniujici spolehlivou
diagnostiku aterosklerotického, ptipadné
jiného postizeni pfivodnych mozkovych
tepen (napf. disekce). Rychld a podrobna

analyza stavu cévniho fecisté mozku, presna
kvantifikace stendz a stanoveni pratokd
v jednotlivych povodich mozkovych tepen
je stézejni k uréeni spravného terapeutic-
kého postupu. Vysetieni v akutni fazi cévni
mozkové piihody vyzaduje vétsi zkusenost
vysettujiciho, ale pfi peclivém provedeni
a komplexnim pohledu na daného pacienta
muze pfinést fadu uzite¢nych informaci,
které mohou zménit management jeho
péce.

Rovnéz v sekundarni prevenci - u paci-
entld po CMP je tieba pravidelné sonogra-
fické sledovani vyvoje zejména stenotickych
procesU, a to jak extrakranidlnich, tak i téch
v intrakranidlnim fecisti a jejich dopad na

mozkovou cirkulaci.

Nezpochybnitelna je role duplexni so-
nografie pfivodnych mozkovych tepen také
v primarni prevenci iktu, kdy se predevsim
extrakranialni vysetfeni pouziva jako spoleh-
livy nastroj k identifikaci pacientd s vyssim
rizikem kardiovaskuldrnich chorob.

Pacient s akutni ischemickou CMP

Pacientovi, ktery utrpél cévni mozkovou
pfihodu, je po pfijezdu do iktového centra
(IC) standardné provedeno CT mozku véetné
CT angiografie (Neumann et al., 2021), podle
které je indikovana terapie intravenézni trom-
bolyzou (IVT), v pfipadé okluze velké tepny (LVO)
pak mechanicka trombektomie (MT). Z praxe
vime, Ze po aplikaci IVT se mize nélez natepnach
meénit v dusledku rozpusténi trombu na stendze,
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