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Deprese je velmi castou komorbiditou u neurologickych onemocnéni. Sdili s nimi nékteré etiopatogenetické faktory a nega-
tivné ovliviuje jejich pribéh. Diagnostiku a |é¢bu provadi neurolog, v pfipadé tézsi a netispésné lécené deprese je zadouci
konzultace psychiatra. Clanek se detailn&ji zabyva farmakoterapii u vybranych dlouhodobych neurologickych onemocnéni
a soustiedi se hlavné na nejnovéjsi poznatky a specifika u jednotlivych onemocnéni.
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Long-term treatment for depression in neurologic diseases

Depression belongs to frequent comorbidities in neurological diseases. There are some common etiopathogenetic factors and
depression negatively influences the course of neurologic disorders. Diagnostics and treatment of comorbid depression is usu-
ally carried out by neurologist, however, in the case of severe and/ or unsuccessful treated depression psychiatric consultation
is necessary. The paper deals in more details with pharmacotherapy for chosen long-term neurological disorders and is focused
on the newest information and specifics in individual diseases.
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Uvod

Cilem prace je seznamit ¢tenare s farma-
koterapii deprese u vybranych neurologickych
onemocnéni, u kterych se deprese vyskytuje
casto a vyznamné s nimi interferuje. Vychazi
z drive publikovanych praci, které se v nasi od-
borné literature zabyvaji touto problematikou
(Stétkarova et Horacek, 2016; Rackova, 2018)
a soustredi se na nové poznatky.

Soucasny pohled na
etiopatogenezi deprese

Deprese je dana genetickymi, epigene-
tickymi a zevnimi faktory. Vrozena dispozi-
ce je zfejmé spojena s narusenim regulace
neurotransmiterd a neuroplasticity centralni
nervové soustavy (CNS). Hlavni role se pfi-

¢ita naruSené monoaminergni neurotrans-

misi 3 zdkladnich monoamin(, serotoninu
(5-HT), dopaminu (DA) a noradrenalinu
(NA). Toto muze byt disledkem jejich de-
plece, narusené syntézy a aktivity a naru-
Senou excitabilitou/expresi jejich receptoru.
Pfimé a nepfimé vzajemné propojeni mezi
5-HT, NA a DA neurony je zprostfedkovano
rdznymi typy receptorq, které ucinkuji jako
autoreceptory a/nebo heteroreceptory. Na
zakladé postmortem a zobrazovacich studif
se velky vyznam pficita hlavné rliznym ty-
plm a podtyptim 5-HT receptorl (Orzelska-
-Gorka et al., 2022).

U deprese jsou nachéazeny funk¢ni
a strukturdlni zmény. Dysfunk¢ni neurondl-
ni okruhy se tykaji hlavné systému odmé-
ny (ventrdlni tegmentalni oblast, nukleus
akumbens, prefrontalni kortex) a stresové

osy (hypotalamus - hypofyza - nadledviny,
HPA). StrukturdIni zmény spocivaji ve sni-
zeném objemu mozkové tkané v oblastech
hipokampu, amygdaly i bazélnich ganglii.
Preziti neuront a jejich rast stimuluji ras-
tové faktory (neurotrofiny). Nejvice studo-
van je mozkovy neurotrofni faktor (brain-
-derived neurotrophic factor, BDNF) a jeho
receptory (transmembranové tyrozinkina-
zové receptory, Trk). V soucasnosti je velmi
intenzivné studovan imunitni systém, kdy
se pfedpoklada zhorsend adaptace na stres
spolu se zvysenou tvorbou prozanétlivych
cytokind. Nékteré zminéné etiopatogene-
tické faktory mohou byt spole¢né pro za-
kladni neurologické onemocnéni a depresi
(Stétkarova et Horacek, 2016; Orzelska-
-Goérka et al., 2022).
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