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Graf 1. Rocnd incidencia CJch na Slovensku v rokoch 2007 — 2022 prepocitand na milidn obyvatelov
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metddami imunohistochemicky a v zmraze-
nom tkanive biochemicky - metédou western
blot. Do roku 2010 sa definitivna diagnéza
konfirmovala aj vizualizaciou vlaknitych fibril
SAF (scrapie asociovanych fibril) v mozgovom
tkanive za pomoci elektronového mikroskopu.

Statistické spracovanie. Na vyhodno-
tenie trendov bol pouzity Jonckheereov-
-Terpstrov test a Kuskalov-Wallisov H test
s Bonferroniho korekciou hladiny vyznamnosti.

Vysledky

Pocet pacientov
s Creutzfeldtovou-Jakobovou
chorobou

V rokoch 2007 - 2022 bola definitivna
diagnoéza Creutzfeldtovej-Jakobovej cho-
roby stanovend u 287 pacientov. Genetickd
forma ochorenia spojena s mutdciou E200K
PRNP génu tvorila 74 % vsetkych pripadov
(213 pacientov), sporadicka forma CJch bola
diagnostikovana v 26 % (74) pacientov.

Incidencia CJch

Prepocty ro¢ného vyskytu CJch na milién
obyvatelov na Slovensku v sledovanom obdobi
rokov 2007 - 2022 vratane naznacenia dlhodo-
bého smerovania (vo forme linearnej trendovej
Ciary) su graficky znazornené v Grafe 1.

Pohlavie. Z celkového mnoZstva 287
CJch pacientov bolo 43 % (124) muzov a 57 %
(163) zien. Podobné percentudlne zastupenie
s prevahou Zien sa zaznamenalo aj v pripade
jednotlivych foriem Clch. Pri genetickej forme
muzi tvorili 42 % pripadov, pri sporadickej
forme 46 %. Zistené rozdiely nie su po prepo-
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Cte na percentudlne zastUpenie muzov a Zien
v populacii Statisticky vyznamné.

Vek. Pri genetickej forme Clch je v slo-
venskom subore pacientov priemerny vek
61,9 rokov (29 - 85), u muzov je to 60,3 u zien
63,2.V pripade sporadickej formy ochorenia
je priemerny vek 65,3 rokov (47 - 79), u mu-
Zzov 63,7 a u Zien 66,6. Pri oboch formach
zaznamenavame zvysovanie veku postihnu-
tych pacientov, v pripade genetickej formy
je stupanie veku Statisticky signifikantné
(p =0,003).

Geograficky vyskyt genetickej CJch.
Zvyseny vyskyt gCJch v porovnani s celo-
slovenskym priemerom bol v sledovanom
obdobi zaznamenany v Zilinskom kraji (3x
zvyseny vyskyt) a Banskobystrickom kraji
(1,6x vyssi vyskyt). Rozdiel vo vyskyte gCJch
v Zilinskom kraji v porovnani s ostatnymi
krajmi (okrem Banskobystrického kraja) je
Statisticky signifikantny.

Geograficky vyskyt sporadickej CJch.
Najvyssi vyskyt sCJch bol zaznamenany
v Bratislavskom kraji (1,39x zvySeny vyskyt
v porovnani s celoslovenskym priemerom),
v Trencianskom a Banskobystrickom kraji bol
slovensky priemer prekroceny 1,25krat.

Diskusia

Creutzfeldtova-Jakobova choroba po-
stihuje celosvetovo 1,67 pacienta na milién
obyvatelov ro¢ne. Pocetnu prevahu ma spo-
radickd forma s ro¢nou incidenciou 1,39 CJch/
milién obyvatelov, uvedena forma tvori 85 %
vsetkych pripadov (Ladogana et al., 2005). Na
Slovensku bol uz v minulosti zaznamenany vy-

soky vyskyt genetickej formy ochorenia, ktora
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sa spaja s pritomnostou mutacie E200K PRNP.
Tento subor pacientov tvoril 65 % vsetkych
pripadov ochorenia na Slovensku (Mitrova
et Belay, 2002).

Z vysledkov predkladanej prace vyplyva,
Ze percento genetickej formy sa zvysilo zo
65 % v roku 2002 na stc¢asnych 74 %. V ro-
koch 2007 - 2022 sme zaznamenali stipajuci
trend incidencie CJch na Slovensku pri spora-
dickej aj genetickej forme ochorenia (Graf 1).
Porovnanie sucasnej incidencie CJch s hod-
notami zaznamenanymi v predchadzajucich
¢asovych obdobiach (Mitrova et Belay, 2002;
Mitrova et al., 2007) signalizuje Statisticky sig-
nifikantny nérast vyskytu ochorenia pri oboch
formach (p > 0,001). Tento znepokojivy nalez
ma viaceré mozné vysvetlenia.

Vyznamnu ulohu pravdepodobne zohra-
vaju klinicki pracovnici, ktori pri diferencialnej
diagnostike rychlo progredujucich neurode-
generativnych ochoreni myslia ¢oraz ¢astejsie
aj na toto zriedkavé ochorenie. Pocet vyse-
trovanych pacientov kazdym rokom narasta,
v sledovanom obdobi sa tento pocet viac ako
strojndasobil (v roku 2007 bolo na Oddeleni pre
prionové choroby LF SZU v Bratislave vysetro-
vanych 213 biologickych vzoriek suspektnych
pacientov, v roku 2022 tento pocet vzrastol
na 680). Mézeme teda predpokladat, ze do-
chéadza k lepsiemu zachytévaniu pacientov
s prionovym ochorenim.

Dal3im délezitym faktorom, ktory méze
vplyvat na rast incidencie ochorenia v popu-
l4cii, je starnutie obyvatelstva. Pri starnuti oby-
vatelstva sa meni vekova Struktura a zvysuje sa
pocet ludi v rizikovej vekovej skupine, v ktorej
sa zvykne ochorenie najcastejsie manifesto-
vat. Statisticky urad Eurépskej Gnie (Eurostat,
2017) predpoklada, ze v roku 2050 budu az
takmer jednu tretinu eurdpskej populacie
tvorit 60- a viacro¢ni. Ide teda o dlhodoby
proces, ktorého vplyv na vyskyt neurodege-
nerativnych ochoreni bude pravdepodobne
neustdle narastat.

Ulohu vo vysokej incidencii CJch na
Slovensku moze zohravat aj distribucia
polymorfizmu M129V PRNP v populdcii.
Najpocetnejsiu skupinu (48 %) tvoria homo-
zygoti Metionin/Metionin, ktori preukazuju
vyssiu nachylnost na vznik ochorenia, ide
o nespecifické genetické riziko (Yong-Chan
Kim et Byung-Hoon Jeong, 2021). Porovnanim
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