DIAGNOSTIKA

biomarkerd AN u 85letého pacienta se syndro-
mem demence sice prokazuje piitomnost této
patologie, ale nelze automaticky interpretovat
jako jedinou ani jako hlavni pficinu obtiZi paci-
enta a je tfeba na vse nahlizet v celém klinickém
kontextu a ve vztahu s vysledky dalSich metod.

Dostupnost vysetreni
biomarker v klinické praxi v CR
V soucasné dobé je stanoveni tripletu
(AB42, t-tau a p-taul81) dostupné pro kli-
nické pouziti a hrazeno pojistovnami. Mezi
nemocnice, jejichZ laboratofe tyto markery
stanovuji, patfi Fakultni Thomayerova nemoc-
nice (FTN), FN Ostrava, FN Olomouc, labo-
ratof Agel Prostéjov. Ve FTN Ize dale zmérit
i protein 14-3-3, FN Ostrava stanovuje i NfL
protein. RT-QuIC metoda je v CR provadéna
zatim v rédmci vyzkumu v Ustavu imunolo-
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ZHEIMERO

gie a mikrobiologie VSeobecné fakultni ne-
mochnice v Praze, kde Ize telefonicky dohod-
nout analyzu vzorkd (Galuskova et al., 2021).

Navzdory tomu, Ze vysetieni marker(
AN v mozkomi3nim moku je dobfe ovérenou
metodou, je vyuzivano jen u malé &asti pa-
cientd s AN. Recentni celosvétovy vyzkum
zjistil vyuzivani jen u 26 % lékarl v rdznych
zemich (Judge et al., 2019). Pfedpoklada se, ze
se situace vyrazné zméni s pfichodem novych
1ékd, u kterych bude nejspise vyzadovéno po-
tvrzeni pfitomnosti alzheimerovské patologie

pomoci biomarker(.

Zaver

Stanoveni biomarker( se v klinické dia-
gnostice zacind stavat soudasti klinickych
doporuceni i rutinni diagnostiky. Pro klinic-
kou praxi je v CR rutinné dostupna analyza
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EMOCI A OSTATNICH NEURODEGENERATIVNICH ONEMOCNENT POMOCT BIOMARKERD Z MOZKOMISNIHO MOKU A KRVE

biomarkerd AN v mozkomisnim moku. Pro
soucasné klinické vyuziti je tfeba znat nékte-
ré zaludnosti v preanalytickych postupech
a naucit se vysledky interpretovat v kontextu
ostatnich vysetfeni. V souvislosti s rozvojem
novych Iéku je snaha validizovat pro klinické
pouziti stanoveni biomarker( z krve, a to jak
pro diferenciélni diagnostiku kognitivnich po-
ruch, tak i pro populaéni screening ¢asnych
stadii neurodegenerace. Ve stadiu vyzkumu
je analyza biomarker( z dalSich télnich tekutin
(slzy, sliny).
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