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Vedecka obec postupne rozuzluje etiologické faktory a patogenetické mechanizmy
neurodegenerativnych ochoreni. Z roka na rok pribudaju dokazy o ¢oraz vacsej sile
genetického pozadia ako etiologického faktora. V nasom prispevku integrujeme
dve roviny pohladu na genetiku Alzheimerovej choroby a pribuznych demencii.
V prvej ¢asti ¢lanku sumarizujeme sicasné poznatky o genetickom pozadi neu-
rodegenerativnych demencii s hlavnym zameranim sa na Alzheimerovu chorobu.
Okrem ,klasickych” kauzalnych génov a génov susceptibility prindSame prehlad
vybranych ,novych” génov, ktorych polymorfizmy mézu zvysovat nachylnost na
Alzheimerovu chorobu. V druhej ¢asti — Skusenosti z jedného centra - prindasame
pohlad na vyvoj a sucasny koncept genetického testovania na I. neurologickej klinike
v Bratislave. Predstavujeme panel génov pre demencie, ktory v sucasnosti zahfna
45 génov zapojenych do patogenézy Alzheimerovej choroby, frontotemporalnej
demencie, Parkinsonovej choroby a zriedkavych demencii. V blizkej buducnosti
ho planujeme rozsirit na 150-génovy panel a postupne kontinudlne aktualizovat.
Rozsah genetického testovania, ktory prinasame v tomto prispevku, sa vztahuje
hlavne na kliniky Specializované na demencie a $pecializované centrd pre demen-
cie. Nacrtavame koncept, akym by sa mohlo testovanie uberat do buducnosti na
priklade konceptu testovania na nasej I. neurologickej klinike. V kazdom pripade sa
snazime priblizit problematiku aj ostatnym neurologickym klinikdm, oddeleniam
a ambulanciam, ktoré sa rovnako mozu zapojit do tohto systému, ak maju vhodnych
pacientov. Clanok ukonéujeme kapitolou o relativite si¢asnych poznatkov, ktora
odzrkadluje turbulentnu tému genetiky Alzheimerovej choroby, ktora sa neustéle
meni, rozsiruje, aktualizuje a mozno prinesie odpovede na mnozstvo v sucasnosti
nezodpovedanych otazok.
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The growing importance of genetics and the concept of genetic testing
in Alzheimer's disease and related dementias.
Experience from one center

The scientific community is gradually unraveling the etiological factors and patho-
genetic mechanisms of neurodegenerative diseases. From year to year there is the
robust evidence of the increasing power of the genetic background as an etiological
factor. In our paper, we integrate two levels of insight into the genetics of Alzhei-
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