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Zobrazovací metody stále více přispívají k přesnější a časnější diagnostice neurode-
generativních onemocnění. Snahou je objevit citlivější biomarkery, které by umožnily 
kromě časnější diagnostiky také stratifikaci rizika rozvoje a prognózu neurodege-
nerativních onemocnění. Existuje celé spektrum přístupů od nukleární medicíny 
(SPECT, PET) přes MRI až po elektrofyziologii (EEG). V naší přehledové práci jsme se 
snažili shrnout poznatky o využití těchto technik a o charakteristických nálezech, 
které přispívají k diagnostice nejčastějších typů degenerativních demencí a jejich 
variant. Některé z těchto poznatků jsou zatím na vědecké úrovni, ale mnohé se již 
plně uplatňují v klinické praxi.
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Markers of neurodegenerative dementias: the contribution of neuroimaging 
and neurophysiological methods

There has been a great development in imaging methods and their use for early 
diagnosis of neurodegenerative disorders. The aim is to discover more sensitive 
biomarkers that would enable early stratification of dementia subtypes and disease 
prognosis. There are various types of imaging methods such as nuclear medicine 
(SPECT, PET), MRI and electrophysiology (EEG), which provide complementary picture 
about degenerative diseases. The main purpose of this work is to review the most 
typical findings in neurodegenerative dementia and their most common variants and 
subtypes. Although some of them are suitable only for scientific purposes, many have 
been utilized in diagnostic guidelines. 
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Úvod
Zobrazování mozku s pomocí SPECT, PET, 

scintigrafie srdce, MRI, ale také hodnocení kli-

dového EEG a polysomnografie mají nezastu-

pitelnou úlohu v diagnostice degenerativních 

demencí. V následujícím textu se budeme 

věnovat časné diagnostice nejčastějších de-

generativních demencí, tedy Alzheimerově 

nemoci a  onemocnění s  Lewyho tělísky, 

mezi které řadíme vlastní demenci s Lewyho 

tělísky a Parkinsonovu nemoc s  demencí. 

V rámci diferenciální diagnostiky zmiňujeme 

charakteristické zobrazovací markery 

primárních progresivních afázií nebo 
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