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HLAVNÍ TÉMA
Přínos kognitivního vyšetření u neurodegenerativních onemocnění mozku

entů s MCI u AD jsou především testy, kte-

ré se týkají hodnocení epizodické paměti 

(např. testy na seznam slov, logická paměť), 

dále neverbální analogie epizodických testů 

paměti jako Rey‑Osterriethova komplexní 

figura (ROCF), Krátký zrakověprostorový test 

paměti (BVMT-R) aj. Vhodnými testy k záchy-

tu specifické poruchy paměti se zdají být 

testy založené na principu paměťové vaz-

by (Rebtz et al., 2013) a nebo paradigmatu 

kontrolovaného učení a vybavení s vodítky, 

jako je Free and Cued Selective Reminding 

Test (Teichmann et al., 2017; Urbanová et al., 

2015). Citlivým markerem může být rovněž 

test sémantické verbální fluence, například 

diskrepance verbální fluence, a  rozdíl ve 

výkonu v  lexikální a sémantické verbální 

fluenci, může negativně predikovat progresi 

demence u pacientů s MCI (Vaughan et al., 

2018). Pacienti se skórem diskrepance pod 

mediánem pro tuto skupinu vykazují výraz-

ně kratší dobu do konverze. Rozdíly mezi 

hrubými skóry ukázaly, že u MCI, stejně jako 

u pacientů s  lehkou a středně těžkou AD, 

Tab. 2a.  Neuropsychologická baterie Uniform Data Set – verze 3 (česká verze v přípravě), vytvořeno 
podle Weintraub et al., 2018
Domény Název testu
Celková závažnost demence Montrealský kognitivní test (MoCA)

Paměť Craftův příběh (Craft Story 21) – okamžité  
a oddálené vybavení

Zrakově-prostorové schopnosti/Paměť Bensonova komplexní figura (BCFT) – kopie  
a vybavení

Pozornost Číselný rozsah (Number span) – popředu  
a pozpátku

Psychomotorické tempo Test cesty (TMT) – část A

Exekutivní funkce Test cesty (TMT) – část B

Jazykové funkce Fonemická verbální fluence 
Sémantická verbální fluence – zvířata, zelenina
Vícejazyčný test pojmenování (MINT)

Tab. 2b.  Neuropsychologická baterie pro vyšetření kognice u Parkinsonovy choroby, vytvořeno podle 
Bezdíček et al., 2017
Domény Název testu
Paměť Reyův auditorně-verbální test učení (RAVLT)

Krátký test zrakově-prostorové paměti (BVMT-R)

Pozornost a pracovní paměť Číselný rozsah (Digit span) – pozpátku
Test cesty (TMT) – část A

Exekutivní funkce Londýnská věž (Tower of London), sémantická 
verbální fluence – zvířata

Jazykové funkce Bostonský test pojmenování (BNT), WAIS III-
Podobnosti

Zrakově-prostorové schopnosti Test orientace čar (JLO) 
Kresba hodin (Royall’s CloX)

 Neuroprotektivní  
a protizánětlivý účinek1, 2

 Zlepšuje cerebrální  
mikrocirkulaci3

 Nevyvolává steal-effect3

 3x denně 10 mg3
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