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HLAVNÍ TÉMA
Konvulzivní status epilepticus a jeho časná léčba

Další alternativy v terapii 
rozvinutého SE

Alternativním lékem zejména v dětském vě-

ku je fenobarbital – nasycovací dávka 15 mg/kg. 

V současnosti jsou k dispozici dva další i. 

v. přípravky – lakosamid  (Strzelczyk et al., 

2017) a brivaracetam (Orlandi et al., 2021). 

Lakosamid působí jako blokátor Na+ kaná-

lu. Meta-analýza z  roku 2017 udává jeho 

dobrý efekt v případě přídatné terapie, kdy 

došlo k ukončení SE v 57 % (Strzelczyk et 

al., 2017; Byun, 2023). Brivaracetam se váže, 

stejně jako levetiracetam, na receptory pro 

synaptický vezikulární protein 2A (SV2A), 

afinita je však vyšší než u levetiracetamu. 

Retrospektivní studie ukázaly, že u více než 

poloviny pacientů vedlo podání brivarace-

tamu v dávce 100 mg (medián) k ukončení 

CSE. Část pacientů byla v této studii léčena 

levetiracetamem, i v rámci této podskupiny 

byl brivaracetam efektivní (Orlandi et al., 

2021; Byun, 2023). 

Závěr
Konvulzivní status epilepticus představuje 

urgentní neurologický stav s významnou mor-

biditou a mortalitou. Klíčové je odhalení příčiny 

CSE, jejíž ovlivnění může být pro další průběh 

zásadní. V první fázi jsou k zastavení záchvatové 

aktivity indikovány benozodiazepiny, následně 

intravenózní protizáchvatové léky. V případě je-

jich selhání jde již o refrakterní status epilepticus 

(RSE), jemuž se věnuje jedna z následujících prací 

tohoto tématu.
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