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PŘEHLEDOVÉ ČLÁNKY
Léčba syndromu Dravetové

je podávání melatoninu, zkušenosti s u nás 

nedostupným perorálním klonidinem jsou i ve 

světě minimální (Wirrel et al., 2022).

Očkování
Pacienti se DS by měli být řádně očkova-

ní dle očkovacího kalendáře. Doporučuje se 

preventivní podávání antipyretik po očko-

vání (Wirrel et al., 2022). Howell et al. (2023) 

upozorňují na zvýšené riziko neurologických 

komplikací (zmnožení záchvatů, status epi-

lepticus, úmrtí) při infekci chřipkou u dětí se 

DS, a proto doporučují pravidelné očkování 

proti influenze.

Závěr
Komplexní péče o pacienta se syndro-

mem Dravetové zahrnuje „cure and care“ 

(léčbu a péči) a vyžaduje spolupráci rodiny, 

lékaře a dalších specializovaných odbor-

níků tak, aby pacient i jeho rodina měli co 

nejlepší kvalitu života. Multidisciplinární 

péče má být poskytnuta jak při stanovení 

diagnózy, tak v průběhu léčby záchvatů 

a zvládání komorbidit (Granata, 2011). 

Dostupnost multidisciplinární péče je v růz-

ných oblastech ČR velmi odlišná. Chybí i koor-

dinátoři péče, jejich funkci v posledních letech 

supluje svépomocná organizace Epicana, z. ú. 

(www.epicana.cz), která sdružuje rodiny dě-

tí trpících závažnou epilepsií (ve velké míře 

syndromem Dravetové). Stejně jako jiné ro-

dičovské iniciativy v zahraničí, tak i Epicana 

u nás pomáhá rodinám se sdílením informací 

i zkušeností s péčí o děti se syndromem 

Dravetové.
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