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PROGRESIVNI SUPRANUKLEARNI PARALYZA A GUAMSKY PARKINSONSKY KOMPLEX ANEB KANADAN V TICHOMORI: JOHN C. STEELE (1934-2022)

Obr. 9. Zmjici ,plody” Cycas micronesica
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Obr. 10. Suchd semena Cycas micronesica, zdroj
mouky k vyrobeé cykasovych tortill
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Obr. 12. John Steele na Bali, 2019

zhlédnout v elektronické verzi ¢lanku (Suppl.
File 3).
Cycas micronesica, ktery nesl dfive botanic-

ké jméno Cycas circinalis, se nékdy nazyva fa-
leSnd sdgovad palma. Jedna se endemicky druh
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Celedi cykasovitych, ktery roste na ostrovech
mikronéského archipelu: Guam, Rota, Tinian,
Saipan, Palau (Obr. 7 a 8). Plvodné patrné ne-
slouzil jako potravni zdroj, ale po mikronéském
hladomoru, ktery probéhl pocatkem 19. stoleti,
zjistili badatelé z fad Spanélskych misionard, ze
se jeho semena daji semlit na ,mouku”, ze které
Ize vyrabét jedl|é tortilly (Obr. 9 a 10). Po tomto
zjiSténi zacali domorodce systematicky ucit
této dovednosti (Giménez-Roldan et al., 2021).
O tom, Ze pfic¢inou vzniku guamského komple-
xu mohou byt potraviny obsahujici cykasovou
~mouku”, spekuloval Peter Spencer jiz v roce
1987. Po podrobném botanickém a toxikolo-
gickém vyzkumu bylo o néco pozdéji jasné, ze
cykasové plody obsahuji dva pomérné silné
specifické neurotoxiny: beta-N-methylamino-
-alanin (BMAA) a metylazoxymetanol (MAM);
pficemz MAM je metabolitem specifického
glykosidu, cykasinu. Neurotoxiny neprodukuje
rostlina sama, dostavaji se do jejiho mizniho
obéhu z jedine¢ného a pomérné komplikova-
ného (tzv. koraloidniho) kofenového systému,
kde rostlina zZije v symbidze s cyanobakteriemi,
které BMAA a MAM produkuji (Spencer et al.,
2018). Nicméné po podrobné kvantifikaci ob-
sahu BMAA a MAM v tortillové mouce panoval
nazor, ze toto mnozstvi je pfi obvyklé potravni
expozici pro toxicky efekt pravdépodobné ne-
dostatecné (Kisby et al., 1993). Také situace, kdy
mouku z cykasovych semen pozivali prakticky
vsichni obyvatelé ostrova, a nemoc se mani-
festovala pouze u nékterych, generovala dalsi
otazky tykajici se vzajemného vztahu toxinG
cykasu a neurodegenerace (Gajdusek, 1990).
V roce 2003 byla v pracech Coxovy skupi-
ny poprvé zminéna moznost mezidruhového
transferu a biomagnifikace cykasovych toxind.
Jako vektor byl ozna¢en endemicky druh ka-
loné Pteropus mariannus. Jednd se o jednoho
z nejmensich pfislusnikd celedi kalorovitych.
Nejhojnéji se vyskytoval na Guamu; v soucas-
nosti se vyskytuje nejhojnéji na ostrové Palau
aje pfisné chranén (Obr. 11). Je vyhradné bylo-
Zravy a Zivi se prevazné Stdvamiz kvétt a ploda
rostlin, nej¢astéji cykasu Cycas micronesica.
Zvite bylo povazovano za mimotadnou la-
hadku, bylo konzumoviéno pfi slavnostnich
pfileZitostech, a bylo konzumovano celé. Cox
predpokladal, ze se v jeho tkénich, prevazné
svaloviné, koncentruji obé dvé klicové latky,
BMAA i MAM, a dochazi k jejich biomagnifi-
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kaci; predpokladaly se tisicindsobky koncen-
traci, které jsou pfitomny v cykasové mouce.
Tato hypotéza byla opakované publikovana,
a vice nez 10 let byla povazovana za plausi-
bilni. Dokonce klesajici incidence ALS/PDC
na ostrové byla pfipisovana dramatickému
Ubytku kalond, ktefi byli — i pres pfisnou
ochranu - loveni az do téméf Uplného vyhu-
beni (Cox et al., 2003; Banack et al., 2003). Az
v roce 2018 byla publikovana prace, ve které
byly prezentovany vysledky striktné védecké
chemické a environmentalni analyzy, zamére-
né na obsah BMAA a MAM ve viech tkanich
kaloné Pteropus mariannus. Prekvapivé nebylo
detekovano ani minimalni mnozstvi BMAA; ta-
to prace fakticky ukoncila debaty o moznosti
biomagnifikace (Foss et al., 2018).

Vroce 2013, kdy stale pracoval na plny uva-
zek v Guam Memorial Hospital v Tamuningu
(ve véku 79 let) byl John Steele nucen celit
soudnimu rozhodnuti ve véci sporu s vedenim
této nemocnice. Slo o to, Ze v roce 2012 ve
své sluzbé na JIP provedI tracheostomii u pa-
cienta, ktery upadl do respira¢ni insuficience.
Tracheostomie byla Uspésna, ale béhem trans-
portu na resuscita¢ni oddéleni se tracheosto-
micka kanyla uvolnila, stav pacienta se drama-
ticky zhorsil a ndsledné doslo k exitu. Nemocnice
Johna Steelea suspendovala a zahdjila s nim kar-
né fizeni, zaroven se pfidala k Zalobé pacientovy
rodiny pro poskozeni v disledku ,act outside
the scope of privileges”, John se této zalobé
branil v opakovanych odvolacich fizenich, kauza
nakonec skoncila az jeho umrtim.

Poté, co timto fakticky skoncila jeho prace
v nemochnici, John ztratil motivaci, aby nadéle se-
trvaval na Guamu, a piestéhoval se do Kalifornie.
Zde Zil dalsi 2 roky, poté se definitivné vratil
zpatky do Toronta, kde Zije jeho dcera. Na ostrov
Guam se uz nikdy nevrétil. Behem nékolika let,
které stravil v Torontu (a pozdéji i v Indonésii)
tfidil svoje zapisky, lékarské zpravy nemocnych
ALS/PDC, a videodokumentaci poslednich pa-
cienty, ktefi pochazeli z nékterého ALS/PDC
+hotspot” (Suppl. File 4).

Posledni ¢tyfi roky Zivota travil John Steele
na Bali, kam se prestéhoval z Kanady po lécbé
rakoviny (Obr. 12). Byl spoluautorem fady ¢lankd,
které se zabyvaly plivodem guamského kom-
plexu, av podstateé stale véfil, Ze se prava pficina
objevi; nebyl totiz zcela presvédcen o spravnosti
cykasové teorie, i kdy?Z ji de facto akceptoval



