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SPOLEGNE pRoT EPLEPSI Vice nez 10 let od posledniho vydani vznikla pod odbornou garanci MUDr. Jany Zarubové ve spolupréci pfednich epilepto-
logl, neurologt i détskych neurologt, genetikl, gynekologli a porodnikd, i neonatologll, ocekdvana aktualizace publikace
Zena a epilepsie.

Kniha ma tfi ¢asti vénované adolescenci, dospélosti a obdobi menopauzy. Zasadni jsou informace o vysokém riziku poskozenf
vyvoje plodu ditéte v dlsledku podavani valprodtu i mira rizik dalsich protizachvatovych lékd v téhotenstvi, najdete v ni'i cen-
né informace o vlivu pohlavnich hormont na priibéh epilepsie, o plisobeni protizéchvatovych 1ékd na hormondlni regulace.
Upozoriuje na interakce téchto Iékd s antikoncepci, vénuje se problematice péce o zeny s epilepsii ve vsech fazich téhotenstvi,
v priibéhu porodu i otézkdm poporodniho a laktacniho obdobi. Zeny s epilepsif, zejména v obdobi plodnosti a téhotenstvi,
by mély byt pod drobnohledem vzdélanych, chapavych a sehranych odbornikl a strategie péce by se méla opirat o moderni
poznatky.
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Kniha je urcena lékarlim viech odbornosti, ktefi se setkdvaji s pacientkami s timto onemocnénim, tj. pfedevsim praktickym lé-

kaflim pro déti a dorost, praktickym Iékafm pro dospélé, neurologlim a détskym neurologlim, gynekologdim a porodnikdm,
neonatologlim a pediatrim, endokrinologtim i genetikdim. Véfime, Ze nase publikace prispéje ke zlepseni kvality péce o divky
a zeny lécené pro epilepsii, a tim ke zvysenf jejich kvality Zivota.
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