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STUDIUM STREVNIHO MIKROBIOMU V KONTEXTU NEUROLOGICKYCH PORUCH

Obr. 2. Faktory ovliviujici sttevni mikrobiom a jejich moZny vliv na vyvoj neurologickych onemocnént.
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Tab. Zmény mikrobiomu popisované v souvislosti s konkrétnimi neurologickymi poruchami

Onemocnéni
mikrobiomu

Charakteristické zmény

Reference

Poruchy autistického spektra

1 Bifidobacterium, Butyricicoccus,
Eubacterium eligens
T Clostridia, Sarcina,

Peralta-Marzal et al., 2024

Parabacteroides

Parkinsonova choroba

| ¢eled Lachnospiraceae,
Faecalibacterium

T Lactobacillus, Akkermansia,
Hungatella, Bifidobacterium

Romano et al,, 2021

Alzheimerova choroba

1 kmen Firmicutes, ¢eledi
Clostridiaceae, Lachnospiraceae,
Rikenellaceae

T Proteobacteria, Bifidobacterium,
Phascolarctobacterium

Hung et al,, 2022

Roztrousena sklerdza

| Prevotella, Faecalibacterium
prausnitzii, Bacteroides coprophilus,
Bacteroides fragilis

T Methanobrevibacter,

Clostridium, Akkermansia

Mirza et al,, 2020

muciniphila

Poruchy autistického spektra
Poruchy autistického spektra (PAS) jsou
heterogenni skupinou chorob, na jejichz vzni-
ku a rozvoji se podili fada faktord, pficemz
pfiblizné 50 % je pfipisovano faktoram, které
nejsou dédi¢né. Spole¢nym znakem pacien-
th s PAS jsou vice ¢i méné vyrazné odchylky
v socidlni interakci, narusena komunikace
a omezené spektrum zajmu. Velice ¢astou
komorbiditou téchto onemocnéni jsou gas-
trointestindlni obtize, jako je zacpa, prijem,
nadymani ¢i zvraceni. | proto je nerovnova-
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ha ve stfevnim mikrobiomu v posledni dobé
povazovana za jeden z faktord, ktery maze
pfispivat k vyvoji PAS. V této souvislosti se
uvazuje, Ze nerovnovaha ve stievnim mikro-
biomu ovliviujici vyvoj nervového systému je
zaloZena uz béhem prvotni kolonizace novo-
rozence. Nékteré studie naznacuji, ze porod
cisafskym fezem zvysuje riziko vyvoje PAS
(Yip etal., 2017). Zarovern se zd4, Ze i matefsky
mikrobiom hraje svou roli ve vyvoji nervové
tkané plodu béhem téhotenstvi (Vuong etal.,
2020). Nékolik desitek studii metagenomiky
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stfevniho mikrobiomu pacientd s PAS odha-
lilo mnoho, i kdyz nekonzistentnich, rozdila
v mikrobidlni diverzité a metabolomice (Tab).
Mezi faktory prispivajici k PAS se zafazuji vedle
zpUsobu porodu a ¢asné dysbiézy mikrobioty
také nekontrolované uzivani antibiotik a stres.
Tyto faktory mohou vést ke kolonizaci stfeva
patogennimi bakteriemi, jako jsou klostridia
nalezend v tlustém stievé déti, které ovliviuji
funkci CNS produkci neurotoxind.

Jak jiz bylo zminéno dfrive, vliv absence
mikrobiomu je patrny také u bezmikrobnich
mysi, které maji oproti konvenénim mysim
pozménéné socialni chovani a vykazuji repe-
titivni vzorce chovani podobné jako pacienti
s PAS. Zaroven pfenos stfevni mikrobioty od
pacientl s PAS do bezmikrobnich mysi pod-
pofil u téchto zvifat charakteristické autistické
projevy (Sharon et al., 2019).

V rdmci malé pilotni studie, pfi které by-
la osmndcti détem s PAS opakované poda-
vana mikrobiota s presné definovanym kon-
sorciem bakterii (Standardized Human Gut
Microbiota - SHGM), pozorovali autofi podstat-
né zlep3eni gastrointestinalnich i behavioralnich
symptomu. Zéroven doslo k upraveni stfevniho
mikrobiomu ve viech sledovanych indexech,
hodnoticich jeho kvalitu. Mimo jiné doslo
také ke zvyseni relativniho zastoupeni dvou
prospésnych bakterialnich rodd - Prevotella
a Bifidobacterium. Je tfeba zdUraznit, ze paci-
enti byli sledovéni v pribéhu dvou let a béhem
této doby zUstaly dilezZité zmény v mikrobiomu
zachovany. Z hlediska autistickych symptom0 se
stav pacientl nadéle zlepsoval (Kang et al., 2019).

Parkinsonova choroba

U pacientt s Parkinsonovou chorobou
(Parkinson Disease, PD) dochazi k agregaci
a-synukleinu, podobné jako je to u priono-
vych onemocnéni. Agregovany a-synuklein
tvofi charakteristickd Lewyho téliska v sub-
stantia nigra souvisejici s ubytkem neuront
produkujicich dopamin. To vede ke snizené
schopnosti pacientd kontrolovat své pohyby.
Lewyho téliska nicméné nemusi byt omezena
pouze na oblast substantia nigra, ale v mozku
se muzou nachdazet i v korovych oblastech ne-
bo v ¢ichovém bulbu. Mimo centrdlni nervovou
soustavu se tato téliska nachdzeji také v auto-
nomni nervové soustavé, ve slinnych zlazéach,

kazi a také v nervovych vlaknech v mukézni



