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HLAVNÍ TÉMA
História definovania a stanovenia smrti

solvovať špecializovaný tréning v BD/DNC. 

Zároveň nemôžu byť títo lekári nijakým spô-

sobom spojení s transplantačným programom 

a odberom orgánov. Trvanie observácie je 

v niektorých prípadoch priamo dané etio-

lógiou, použitými terapeutickými postupmi 

a vekovou kategóriou pacienta. V prípade 

detských pacientov sú potrebné dve klinické 

vyšetrenia a v skupine dospelých je potrebné 

jedno vyšetrenie, ale odporúča sa (nevyža-

duje) aj druhé vyšetrenie iným nezávislým 

hodnotiteľom. Pri zistení jediného príznaku 

činnosti mozgu v rámci klinického vyšetrenia 

nie sú konfirmačné testy indikované. Osobitná 

pozornosť je v odporúčaniach venovaná po-

užitiu neurozobrazovacích vyšetrení, telesnej 

teplote, tlaku krvi, vylúčeniu liekových a iných 

intoxikácií (vrátane zohľadnenia funkčnosti 

hepatorenálneho komplexu), ako aj meta-

bolických, acidobázických a endokrinných 

porúch. Podrobne sú zmienené barbituráty 

a periférne myorelaxanciá. Ďalej je metodicky 

upresnené vykonanie apnoického testu (ako 

aj apnoického testu osôb na ECMO). Z kon-

firmačných testov sú uvedené taxatívne iba 

DSA (s nástrekom obidvoch karotických aj 

vertebrálnych tepien), perfúzny SPECT mozgu 

a u dospelých aj transkraniálna UZ dopple-

rometria. CT a MR angiografické vyšetrenia, 

ako aj EEG sú z procesu vylúčené. V každom 

prípade je možné povedať, že kritériá BD/DNC 

nezaznamenali v priebehu rokov väčší počet 

zmien a môžeme postulovať ich konzistenciu 

a kontinuitu (Hills, 2024).

Takto nateraz končí príbeh z moderného 

sveta o definovaní a určovaní smrti člove-

ka. Samozrejme zostávajú nezodpovedané 

otázky a ide o tému, kde sa kombinujú od-

borné medicínske, morálne etické, filozo-

ficko-náboženské a legislatívne právne as-

pekty (Pennington et Souter, 2023). Naviac 

v mnohých prípadoch téma nadobúda silné 

vzťahové a emocionálne pozadie, ktoré môže 

zásadným spôsobom ovplyvniť postoj človeka 

k tejto otázke. 
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Obr. 6.  Chronologická história ustanovenia a používania BD/DNC (Greer, Lewis et Kirschen, 2024)
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