rd by mala slazit na usmernenie odbornych
spolo¢nosti a krajin pri revizii alebo vypra-
covani diagnostickych protokolov a postu-
pov. Zaobera sa aj odporucaniami a navrhmi
doplnkovych vysetrovacich metéd (Greer et
al., 2020). Vacsina doplnkovych vysetreni je
navrhnutd bud na potvrdenie absencie ce-
rebralneho prietoku krvi, alebo neurofyzio-
logickej aktivity mozgu. Vyber realizovaného
doplnkového vysetrenia zavisi od lokalnych
zdkonov, technickej a personalnej dostupnos-
ti. Preferencia konkrétneho vysetrenia nema
celosvetovy konsenzus, hoci je zrejmy posun
k zobrazovacim vysetreniam, ktoré potvrdzu-
juabsenciu cerebralneho prietoku krvi (Greer
etal., 2020). V dalSom texte poskytneme opis
technik zobrazenia cerebralneho prietoku, ich

porovnanie a aktudlne pouzivanie.

Neurozobrazovacie vysetrenia
v diagnostike smrti mozgu

V jednotlivych krajinach su rozdiely
v Ulohe neurozobrazovacich metéd, pricom
viaceri odbornici podporuju ich rutinné vy-
konavanie. Podporné argumenty takéhoto
postupu uvadzaju, ze dodatoc¢né testy posil-
nia vysledky klinického vy3etrenia a aj apnoic-
kého testu a tym zvysia presnost diagnostiky
smrti mozgu. Nedavne preskiimanie 78 narod-
nych protokolov zistilo, Ze 28 % z nich uvadza
povinnost vykonat dopInkovy test na posude-
nie intrakranialnej elektrickej aktivity a/alebo
prietoku krvi (Lewis et al., 2020). Rovnako aj
v Ceskej republike je podTa legislativy konfir-
macny test potrebny, okrem pripadov s ob-
jektivne dokazanou tazkou Strukturalnou
infratentorialnou léziou (zékon ¢. 44/2013 Sb.).

Druha skupina sa priklana k nazoru, ze ru-
tinné konfirmacné vysetrenia nie st vo vacsine
pripadov potrebné (Greer et al., 2023). Tento
nazor je podporeny skuto¢nostou, ze senzi-
tivita ani Specificita diagnostickych testov na
posudenie absencie intrakranidlnej elektrickej
aktivity alebo prietoku krvi nie je stopercent-
na. V Slovenskej republike, ako aj v dalsich
krajinach sa preto konfirmacné vysetrenia
vyuzivaju iba v pripadoch s nejednoznac¢nymi
vystupmi klinickych testov alebo pri kontra-
indikaciach na klinické urcenie smrti mozgu
(zdkon ¢. 576/2004; Greer et al., 2020, 2023;
Silver, 2021). Tieto pripady vyplyvaju z limitécii
a kontraindikacif jednotlivych klinickych tes-
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tov, ako napriklad anoftalmia, zavazny edém
orbit, sklér ¢i chemoza, fraktura bazy a pet-
réznej kosti s poskodenim vnutorného alebo
stredného ucha, preexistujuca amyotroficka
lateralna skleréza alebo zdvazna senzoricka
neuropatia, tazka trauma tvare, ako aj trau-
ma frenického nervu pri vysokych trazoch
krénej miechy, Lazarov priznak, Babinského
priznak a iné pripady blizsie uvedené v od-
kazoch (Martinkova et al., 2015; Greer et al.
2020). V zahranici sa pouzitie testu pripusta
aj ako podpora na pochopenie klinického
potvrdenia smrti mozgu pre rodinu zosnu-
Iého, ktord nerozumie alebo neprijima tuto
diagnézu (Greer et al., 2020; Thomas et al.,
2023). Aj ked je doplnkové vysetrenie jedno-
znacne indikované, neurologické vysetrenia
a apnoicky test by sa mali vykonat v ¢o mozno
najvac¢som rozsahu a vietky zistenia musia byt
v sulade s diagnézou smrti mozgu (Greer et
Lewis et Kirschen, 2024).

Young et al. opisali vlastnosti idedlne-
ho doplnkového testu (Young et al., 2006).
Spolahlivy test by mal spinat vietky kritéria
uvedené v tabulke 1. Neurozobrazovacie
metédy pouzivané ako konfirmacné testy
zastavenie mozgovej cirkulacie pri diagnéze
smrti mozgu zhfna tabulka 2.

Spolo¢nou nevyhodou testov smrti moz-
gu zaloZenych na dékaze zlyhania mozgove;j
cirkuldcie su situdcie, pri ktorych zvysenie in-
trakranialneho tlaku nemusi viest k zastaveniu
cerebralneho prietoku. Takyto jav mdZe nastat
pri vyssie spominanej katastrofalnej patologii
mozgového kmenia, alebo alternativne, ked
je zvysenie tlaku nejakym sp6sobom kom-
penzované. Vdaka otvorenym fontaneldm
a makkej deformovatelnej lebke je takyto jav
bezny u dojciat. Spadaju sem tiez pourazové
stavy lebky umoziujuce dekompresiu, ale aj
chirurgické dekompresné vykony a zavedenie
komorovej drendze. V dosledku tychto situdcii
moze byt prietok v mozgu udrzany aj napriek
nefunkénosti samotného parenchymu. Takéto

HLAVNITEMA (
[CH METOD

)IAGNOZA SMRTIMOZGU A ULOH

Tab. 1. Idedine viastnosti konfirmacného testu
v diagnostike smrti mozgu

B Ked'test potvrdi smrt mozgu, nemal by byt nikto,
kto by sa zotavil alebo mal potencial na zotave-
nie. Nemali by existovat ziadne falo3ne pozitivne
vysledky.

B Test by mal byt sém o sebe dostatocny na urcenie
smrti mozgu.

B Test by nemal byt nachylny na vonkajsie ale-
bo vnutorné rusivé faktory, ako su ucinky liekov
a metabolické poruchy.

B Test by mal mat Standardizovanu metodiku, tech-
niku a klasifikaciu vysledkov.

B Test by mal byt lacny, bezpecny a lahko apliko-
vatelny. Testovanie by nemalo byt obmedzené
len na niekolko tercidrnych akademickych centier.
Malo by byt mozné ho aplikovat v akomkolvek
oddelenfintenzivnej starostlivosti a metodika by
mala byt lahko zvladnutelna.

Tab. 2. Sdhrn konfirmacnych testov zlyhania
mozqgovej cirkuldcie pri diagnéze smrti mozgu

B Digitdlna subtrakéna angiografia

B Scintigrafické vysetrenie mozgu

B Angiografia pocitacovou tomografiou, CT per-
fuzne vysetrenie

B Magneticka rezonancia, magnetickd rezonan¢na
angiografia, MR perftizne vysetrenie

B Transkranidlna dopplerovské sonografia

situacie vyustia k falosne negativnym vysled-
kom vysetreni, je nutné ich preto chépat a po-
sudzovat v kontexte kliniky, pripadne zvazit
dalsie moznosti na potvrdenie smrti mozgu
(Heran et Heran et Shemie, 2008).

Prehlad zdkonom stanovenych potvrdzu-
jucich vysetreni na Slovensku a v Cechach je
zhrnuty v tabulke 3.

Digitalna subtrakéna
angiografia (DSA)

Digitalna subtrak¢na angiografia, sa na-
priek stupajucemu trendu neinvazivnych
konfirmacnych vysetreni, stadle povazuje za
zlaty $tandard v dokazovani smrti mozgu.Jej
realizaciu navrhuje aj iniciativa WBDP a po-
sledné odporucania z USA (Greer et al., 2020,
2023). Naopak, najnovsie kanadské smerni-
ce jej pouzitie neodporucaju (Shemie et al.,
2023). Méze byt realizovana nastrekom cez

Tab. 3. Prehlad zdkonom stanovenych potvrdzujlcich vysetreni v Ceskej a Slovenskej republike

Ceska republika

Slovenska republika

Angiografia mozgovych tepien

Angiografia mozgovych tepien

Perfuizna scintigrafia mozgu

Perfuizna scintigrafia mozgu

Pocitacova tomograficka angiografia (CTA)

Sluchové kmenové evokované potencialy (BEAP)

Transkranialna dopplerovska ultrasonografia

Elektroencefalografia

Sluchové kmenové evokované potencialy (BEAP)

*hrubym pismom su vyznacené testy dokazujuce zlyhanie mozgovej cirkuldcie
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