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V tomto ¢lanku chceme upozornit na zdroje nejcastéjSich chyb pfi indikaci a popisu
EEG vysetieni obecné i u zachvatovych onemocnénia encefalopatii. Upozorfiujeme na
chyby v popisech a interpretacich, se kterymi se v praxi nejcastéji setkdvame. Chceme
otevfit diskuzi o tom, jak v ¢eském prostredi Ize tyto chyby minimalizovat.
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Biting the bullet: Errors in electroencephalography (EEG)

In this article, we want to highlight the causes of the most frequent mistakes in in-
dications and descriptions of EEG findings, both generally and specifically in seizure
disorders and encephalopathies. We refer to the mistakes in descriptions and inter-
pretations we most frequently see in our practice. We want to open the discussion
about how to minimalize these mistakes in Czech environment.
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Uvod
EEG je dUlezita metoda k posouzeni funkce

centralniho nervového systému. Klinicky se po-

uziva pri diagnostice pacientll se zachvatovymi
poruchami, kriticky nemocnych, a pacientd

s alteraci mentélniho stavu a kognitivnimi zmé-

nami (Hasan et Tatum, 2021). VySetteni indiko-

vana z jinych divodl maji obecné na lécbu
neurologickych pacientli omezeny dopad1'.

Zprava o EEG vy3etfeni ma klinicky vy-
znam a klinika zajima:

B Je graf normalni nebo abnormni?

B Pokud je abnormni, je abnormita:
= pozadi,
= nespecificka nebo epileptiformni ¢i

iktalni,
= |ozZiskova nebo generalizovana?

B Jaka je tize abnormity?

B (o elektroencefalografista soudi o klinic-
kém vyznamu abnormity (a nékdy i nor-
malniho EEG zaznamu) v kontextu paci-
entovy anamnézy a vysledkl pomocnych
vysetieni?

B Jaka diagnosticka a 1é¢ebnd opatfeni na-
vrhuje?

Podle nasich zkusenosti fada popist grafli
na tyto otdzky neodpovida.

K diagnostickym chybam muze dojit ve
viech oborech mediciny. V neurologii je to-
mu tak zejména tehdy, jestlize lékafi kladou
vysledky pomocnych vysetfeni nad klinicky
obraz onemocnéni. Je tedy tieba zdlraznit, ze
EEG je pomocna vysetiovaci metoda a jeji vy-
sledky je tfeba hodnotit v kontextu klinického
nalezu a vysledkill dalSich pomocnych vyset-
feni. Kazdy elektroencefalografista se ziejmé
nékdy setkal s chybnym popisem EEGa ~ 40 %
se s nim setkava c¢asto (Tatum, 2013).

V poslednich desetiletich se v Cechach
vyucoval popis v kurzech elektroencefalogra-
fie zejména podle dvou schémat. Dfive podle
Liderse a Noachtara (2000) a pozdéji podle
Standardizovaného pocitacového organizo-
vaného popisu EEG (Standardized computer-
-based organized reporting of EEG — SCORE)

! Pro ¢tenafe mUze byt zarazejici, ze v ¢lanku o EEG nenachazi jedinou ukazku grafu. Podrobnéji se indika-
cemi, popisem EEG a nejcastéjsimi chybami pii ném s prislusnymi ukdzkami zabyvame v samostatnych
publikacich (Vojtéch, 2024, Atlas elektroencefalografie dospélych, 4. dil, v tisku).
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