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nápoje a zlepšuje pitný režim pacienta. Před 

rozpuštěním je hořčík vázán ve formě oxidu, 

po rozpuštění ve vodě je přítomen přede-

vším ve formě citrátu hořečnatého, čímž 

se významně zvyšuje množství absorpce 

hořčíku, to prokazuje i řada klinických stu-

dií (Lindsberg et al., 1990). Lepší vstřebání 

hořčíku je také díky užití tohoto léčivého 

přípravku před jídlem.

Přípravek neobsahuje cukr a laktózu, je 

tedy vhodný i pro pacienty s intolerancí k uve-

deným složkám. Magnosolv lze podat i dospí-

vajícím a pediatrické populaci, a to i dětem 

mladším 6 let. 

Vzhledem k tomu, že uvedený přípravek je 

monokomponentním léčivem a neobsahuje 

další léčivé látky (například pyridoxin), není 

třeba zvažovat další omezení (lékové interakce, 

specifické skupiny pacientů, dávkování apod.). 

Při užívání také není třeba se obávat tvorby led-

vinných či žlučových kamenů (SPC Magnosolv).
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