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Alzheimerova nemoc a jiné kognitivní poruchy
Mezioborová doporučení pro klinickou praxi
Robert Rusina, Hana Vaňková a kol.

Péče o pacienty s Alzheimerovou nemocí a dalšími kognitivními poruchami je v České republice roztříštěná a v různých 
regionech nerovnoměrně a nedostatečně dostupná. Podílí se na ní neurologové, psychiatři, geriatři a praktičtí lékaři. 
V roce 2021 byl vládou ČR schválen Národní akční plán pro Alzheimerovu nemoc a obdobná onemocnění pro roky 
2020–2030 (NAPAN). Cílem jeho implementace je vytvořit konsenzuální mezioborová doporučení tak, aby pacient 
vždy dostal dobrou komplexní péči nezávisle na tom, ke kterému odbornému lékaři a v jakém regionu přijde.
Publikace reflektuje dva hlavní strategické cíle: sjednotit diagnostické a terapeutické přístupy tak, aby bylo definováno 
minimum pro klinickou praxi platné napříč jednotlivými odbornostmi, a navrhnout prostupnost systému s definováním 
role jednotlivých zainteresovaných odborností. Klinická doporučení jsou založena na analýze mezinárodních 
doporučených postupů, respektují specifické podmínky zdravotní a sociální péče v ČR a vznikla se souhlasem, 
podporou a mandátem od výborů příslušných odborných společností.
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Průvodce mozkem – Neuroanatomie, II. 
Anatomie drah míchy, mozečku a mozkového kmene
Veronika Němcová, Ingrid J. Concepción S, Robert Bartoš a kol.

Průvodce mozkem II. díl navazuje na předchozí knihu, která již popsala anatomii drah mozkové hemisféry a kopíruje její 
formát. V první kapitole však poskytuje odpovědi na otázky o smyslu křížení mozkových drah a popisuje uspořádání 
nervových systémů živočišné říše, čímž může zaujmout i širší čtenářskou obec ve smyslu popularizace neurověd. 
V dalších kapitolách opět spojuje mikrofotografie anatomických preparátů se základy anatomie a funkce důležitých 
struktur – tentokrát mozkového kmene, míchy a mozečku. Vznikla opět v těsné spolupráci neurochirurgů a anatomů 
a svým cílem spojuje začínající (mediky) i pokročilé (neurology, neurochirurgy) neurovědce. Zcela mimořádná je 
kapitola detailně popisující a fotograficky dokumentující vnitřní disekční anatomii mozkového kmene metodou dle 
profesora Klinglera, jejíž autorkou je dr. Ingrid Concepción z Panamy a také atlas bezpečných vstupů do mozkového 
kmene i popis anatomie mozečkové hemisféry. Proto by neměla chybět v knihovně žádného neurochirurga, kterého 
jistě obohatí i kazuistiky operací nádorů, respektive kavernomů mozkového kmene i míchy, popsané zkušenými 
operatéry. Ti svůj text opět doprovázejí operačními fotografiemi a můžete se s nimi ponořit do světa, kde technická 
chyba v rozsahu zlomku milimetru znamená pro pacienta špatný výsledek a pro chirurga enormní frustraci. Poslední 
tři kapitoly shrnující anatomii míchy, mozkového kmene a mozečku jsou vhodné jak pro mediky k přípravě na 
zkoušku z anatomie či opakování neuroanatomie před zkouškami z fyziologie, neurologie a neurochirurgie, tak i pro 
začínající neurology, neurochirurgy a postgraduální studenty neurověd. Kniha je věnována památce našeho předního 
neuroanatoma – profesora MUDr. Pavla Petrovického, DrSc.
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