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menses, které byly spojeny s migrénou v 75 %
pripadd, viak byl efekt jen ¢aste¢ny. Pacientka
méla nyni konkrétné obavy v souvislosti s nad-
chazejici svatbou jeji sestry spojenou s pitim
alkoholu v koincidenci s premenstruacni fazi
jejiho cyklu. Byl ji opét predepsan rimege-
panta byla instruovana, aby jej uzivala jednu
tabletu denné rano pocinaje jednim dnem
pred odjezdem na svatbu a pak kazdy den
az do ndvratu ze svatby. V pfipadé zachvatu
byla instruovéna, aby uzila ibuprofen 600 mg
a kofeinovy napoj. Pacientka referovala, ze
situacni prevence byla Uspésna. | pres men-
struaci a pfilezitostnou expozici vinem neméla
migrendzni ataku a nepotiebovala ibuprofen
s kofeinovym napojem.

Zku$enosti téchto pacientl demonstruji
potenciélni okolnosti vhodné pro situacni
prevenci - stresova udalost (zkouska), vzorec
bolesti hlavy pravidelné se vracejici (bolesti
hlavy v sobotu rano), stresujici udalost spoje-
na s dalsimi spoustécimi faktory (svatba spoje-
nd s perimenstrua¢nim obdobim a konzumaci
alkoholu).

Gepanty — malé molekuly pusobici jako
antagonisté receptoru pro calcitonin gene -
related peptid (CGRP) jsou jedinou Iékovou
skupinou u¢innou jak pro akutni, tak pro
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